FORELASNING/WORKSHOP:

Hallbar inomhusodling &
sjalvforsorjning vintertid

Vialkommen pa den hér foreldsingen med avslutande mini-workshop kring hallbar
inomhusodliong och hur man kan vara sjalvforsérjande under vintern.

Malin Graas fran Hjartblad beséker Bohusldns museum och kommer att berétta, visa och det finns
mojlighet att prova och diskutera tillsammans med Malin och 6évriga deltagare kring hur vi kan odla
inomhus och pd sa satt vara mer sjalvférsérjande dven under vintern. Malin kommer att berétta
om hydroponisk odling av stérre vaxter samt microgreensodling for naring och snabb vaxt.

Malin Graas driver Hjartblad som producerar Microgreens/Mikrogront i centrala Uddevalla och har
lang erfarenhet av att odla inomhus.

Arrangeras i samarbete med Villadgarna i Uddevalla och Bohusléns museum.

INFORMATION:

Datum: 30 januari, kl. 18.00-19.30

Plats: Bohusldns museum i Uddevalla

Kostnad: GRATIS - med du behdver anmala dig

ANMALAN: www.sv.se/vast ¢ vast@sv.se « 010-33 00 900 (ANGE: 100023)
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